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Изходна точка горна лифтова станция Ястребец. Тръгва се направо по билото.
Подминават се лифтовете, подсича се връх Алеко и се достига до лятната пътека малко
преди връх Мусала.
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        След Мусала се тръгва по пътека, която малко преди трионите изчезва.
Преминават се трионите. На опасните места има прокарано стоманено въже, което в
началото е нестабилно и не може да се разчита на него. Трионите се преминават за
около 45 минути, както се изисква внимание. След това се достига връх Малка Мусала.
От него се поема по пътека към връх Дено, като се преминава покрай скалата Свинкса.
 
От Дено се слиза на Северозапад без пътека, като на места има маркировка (каменни
пирамидки) достига се до пътека със зимна колова маркировка. От Коловете се тръгва
на Североизток към връх Шатър по много добре поддържана пътека. Преминава се
през висок клек. Достига се до разклон за връх Шатър. Продължава се на
Север-Североизток по пътеката и се достига горна станция на седалковия лифт
Ситняково. От него има няколко варианта за слизане. Ние избрахме директно по
пистите тъй, като закъсняхме доста. Другия вариант е черен път, който пресича
последната писта. 
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