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  Пешеходни маршрути - 3 пътя към върха.  Дължина:
 1. с.Забел - вр.Руй: 9,5 км.
 2. вр.Руй - с.Туроковци: 9,5 км.
 3. с.Туроковци - с.Забел: 3 км.
 4. с.Ломница - вр.Руй: 7,5 км.  Време:
 1. с.Забел - вр.Руй: 3-4 ч.
 2. вр.Руй - с.Туроковци: 3-4 ч.
 3. с.Туроковци - с.Забел: 1 ч.
 4. с.Ломница - вр.Руй: 2,5-4 ч.  Сложност: Лесен. По трудно е изкачването от хижата до
върха от трака, но има и заобиколен маршрут.     Описан
ие на трака (tracks): Описани са 3 маршрута, основно се върви по черни пътища. Само
върхът се катери предимно без пътека. От хижата до границата има нещо като пътека,
но е силно обрасла с коприви и не е препоръчително да се минава по нея. От м.Орлов
извор до върха се върви по пътека, покрай ниски дръвчета и храсти. 
 В планината има много черни пътища и има сериозна опасност човек да се заблуди.
 Маркировката от с.Забел през х.Руй до с.Ломница е червена. Маркировката до
с.Туроковци - жълта. Има и табели.
 При ясно време, от Руй има изключителна панорамна гледка.
 Част от пътя е включен в BG Topo Maps v.2.12.        
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